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РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПОВЕДЕНИЮ НА ЛЬДУ 

 Выходить на лёд толщиной более 7 см.; 

 Выходить на лёд только в светлое время суток и при хорошей видимости; 

 Сопровождение детей на льду только со взрослыми; 

 Проверяйте прочность льда только подручными средствами (шестом, лыжной  

палкой и др.), ни в коем случае ударом ноги; 

 Осторожно спускайтесь с берега: лёд может неплотно соединяться с сушей, 

    могут быть трещины; под льдом может быть воздух; 

 Выходя на лёд, рюкзак или другую ношу наденьте только на одно плечо, в случае 

провала вы легко сможете избавиться от груза. 

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПОВЕДЕНИЮ НА ЛЬДУ ДЛЯ РЫБАКОВ 

 Необходимо хорошо знать водоём, выбранный для рыбалки, для того чтобы 

     помнить, где на нём глубина не выше роста человека или где с глубокого места  

     можно быстро выйти на отмель, идущую к берегу; 

 Определите с берега маршрут движения; 

 Не делайте около себя много лунок; 

 Не подходите к другим рыболовам ближе, чем на 3 м.; 

 Не приближайтесь к тем местам, где во льду имеются вмёрзшие коряги, водорос-

ли, воздушные пузыри; 

 Покиньте опасное место, если из пробитой лунки начинает бить фонтаном вода; 

 Обязательно имейте с собой средства спасения: шнур длиной 12-15 м., на одном  

     конце которого должен быть закреплён груз, а на другом изготовлена петля,  

     длинную жердь, широкую доску, спасательный жилет, свисток - чтобы вызвать       

     на помощь в случае когда провалился под лёд; 

 Имейте при себе что-нибудь острое, чем можно было бы закрепиться за лёд в  

случае, если вы провалились, а вылезти без опоры нет никакой возможности         

(нож, багор, крупные гвозди). 

ВНИМАНИЕ !  
 

В любой ситуации на льду, главное не паниковать! 

В СЛУЧАЕ НЕСЧАСТНОГО СЛУЧАЯ,  ЗВОНИТЕ 


